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Wniosek o zabezpieczenie w sprawie rozwodowej
Wzór należy uzupełnić zgodnie z faktami i dokumentami własnej sprawy. Czerwone pola nie mogą pozostać w piśmie składanym do sądu.
Najważniejsze informacje
Adresat: Sąd Okręgowy prowadzący sprawę rozwodową
Podstawa: art. 730, 730¹, 753 i 755 KPC; art. 445 i 445¹ KPC
Opłata: sprawdzić zależnie od chwili i sposobu wniesienia
Sens regulacji
Art. 755 KPC pozwala sądowi unormować prawa i obowiązki stron na czas postępowania.
Źródła urzędowe: Kodeks rodzinny i opiekuńczy — https://eli.gov.pl/eli/DU/2026/236/ogl; Kodeks postępowania cywilnego — https://eli.gov.pl/eli/DU/2026/468/ogl; ustawa o kosztach sądowych w sprawach cywilnych — https://eli.gov.pl/eli/DU/2025/1228/ogl.
Kiedy ten wzór może być użyteczny
•  na czas procesu trzeba pilnie uregulować alimenty, pieczę lub kontakty
•  brak reguł destabilizuje sytuację dziecka
•  jedna ze stron nie przekazuje środków na bieżące potrzeby
Co trzeba ustalić przed wypełnieniem
•  dokładny harmonogram albo kwotę
•  fakty uzasadniające pilność
•  dotychczasowy model opieki i płatności
•  wykonalny sposób przekazywania dziecka
Jak ustalić sąd i sygnaturę
•  Jeżeli sprawa już się toczy, przepisz sygnaturę dokładnie z pierwszej strony pisma sądu. Nie zgaduj jej i nie twórz samodzielnie.
•  Jeżeli to pierwsze pismo, sygnatury jeszcze nie ma. Sąd nada ją po zarejestrowaniu sprawy.
•  W sprawach dotyczących dziecka właściwy jest co do zasady sąd rodzinny miejsca jego zamieszkania lub pobytu. W rozwodzie właściwość określa art. 41 KPC.
•  Nazwę, wydział i adres sprawdź w oficjalnej wyszukiwarce sądów albo telefonicznie w Biurze Obsługi Interesanta.
•  Jeżeli równolegle toczy się rozwód lub separacja, sprawdź, czy żądanie nie powinno być zgłoszone w tamtej sprawie.
Najczęściej potrzebne dowody i załączniki
•  dokumenty z aktualnej sprawy
•  zestawienie kosztów i reprezentatywne rachunki
•  kalendarz opieki lub kontaktów
•  korespondencja dokumentująca pilność
•  dokumenty powołane w uzasadnieniu
•  odpis wniosku z załącznikami
Ważna granica
Zabezpieczenie jest rozstrzygnięciem tymczasowym. Żądanie musi być dokładne i możliwe do wykonania od dnia wydania postanowienia.
Kontrola przed złożeniem
•  □ wszystkie czerwone pola zostały uzupełnione albo usunięte
•  □ żądanie jest jednoznaczne i zgodne z uzasadnieniem
•  □ każdy istotny fakt połączono z konkretnym dowodem
•  □ dołączono wymagane odpisy, załączniki i dowód opłaty albo wskazano zwolnienie
•  □ pismo zostało podpisane, a składający zachował kopię i dowód wniesienia


[miejscowość], dnia [data]
Powód/ka:
[imię i nazwisko, adres, PESEL]
[druga strona albo uczestnik: imię, nazwisko, adres]
Sygnatura akt: [jeżeli sprawa już się toczy]
Do:
Sąd Okręgowy prowadzący sprawę rozwodową
WNIOSEK O ZABEZPIECZENIE W SPRAWIE ROZWODOWEJ
Wnoszę o:
1.  udzielenie zabezpieczenia przez [dokładne rozstrzygnięcie]
2.  [kwota alimentów] płatna do [dzień] miesiąca
3.  rozpoznanie wniosku niezwłocznie
4.  dopuszczenie wskazanych dowodów
Uzasadnienie
Sprawa toczy się pod sygnaturą [sygnatura].
Obecna sytuacja wygląda następująco: [fakty].
Bez zabezpieczenia wystąpi [konkretne ryzyko].
Żądany sposób jest wykonalny, ponieważ [plan i organizacja].
Dowody
1.  dokumenty z aktualnej sprawy
2.  zestawienie kosztów i reprezentatywne rachunki
3.  kalendarz opieki lub kontaktów
4.  korespondencja dokumentująca pilność
[czytelny podpis / podpis pełnomocnika]
Załączniki
1.  dokumenty powołane w uzasadnieniu
2.  odpis wniosku z załącznikami
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