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POSTĘPOWANIE WYKONAWCZE  ·  WZÓR 16
Harmonogram SDE i lista miejsc poza lokalem
Załącznik roboczy do wniosku. Każde wyjście powinno mieć cel, adres, czas przejazdu i dokument potwierdzający.

	STOP — TO NIE JEST GOTOWE PISMO
Nie drukuj i nie składaj pustego wzoru. Każde czerwone pole w nawiasie trzeba uzupełnić albo usunąć. Jeżeli po przygotowaniu pisma pozostał choć jeden czerwony nawias, dokument nie jest gotowy. Pusty formularz nie przedstawia żądania ani faktów i może nie wywołać oczekiwanego skutku procesowego.



	ADRESAT
	załącznik do wniosku o SDE

	PODSTAWA
	art. 43na KKW i okoliczności z art. 43la KKW

	TERMIN
	dołączyć do wniosku; aktualizować, jeżeli plan zmienił się przed rozpoznaniem

	OPŁATA
	brak opłaty

	TRYB
	załącznik informacyjny



Co wynika z przepisu

	ART. 43NA KKW; KODEKS KARNY WYKONAWCZY, TEKST JEDNOLITY: DZ.U. Z 2026 R. POZ. 1307 — KLUCZOWY FRAGMENT
„Sąd penitencjarny albo komisja penitencjarna określa przedziały czasu [...] w których skazany ma prawo się oddalić [...] na okres nieprzekraczający 12 godzin dziennie”, w szczególności dla pracy, opieki, nauki, terapii i niezbędnych zakupów.



Harmonogram ma umożliwić organowi ocenę potrzeb i technicznej wykonalności. Nie jest samodzielnym zezwoleniem i nie wiąże do czasu ujęcia go w decyzji.
Przedziały powinny obejmować również realny dojazd oraz rozróżniać dni tygodnia.
Skąd wziąć sygnaturę i dane organu
•  Sygnaturę sądową przepisz z pierwszej strony wyroku, postanowienia, wezwania albo zawiadomienia. Nie przepisuj przypadkowego numeru z koperty, potwierdzenia nadania ani numeru rachunku.
•  W jednej sprawie mogą występować różne sygnatury: sygnatura wyroku oraz późniejsza sygnatura wykonawcza. Wpisz obie, jeżeli je znasz. Sygnatury wykonawczej nie wymyślaj na podstawie skrótu wydziału.
•  Jeżeli nie znasz sygnatury wykonawczej, skontaktuj się z Biurem Obsługi Interesanta albo sekretariatem wydziału karnego sądu, który wydał wyrok w pierwszej instancji. Podaj imię i nazwisko, PESEL, datę wyroku i jego sygnaturę; poproś o potwierdzenie, który wydział prowadzi wykonanie i pod jaką sygnaturą.
•  W sprawach należących do sądu penitencjarnego ustal sąd według miejsca osadzenia albo innego łącznika wskazanego w instrukcji. Nazwę jednostki penitencjarnej znajdziesz na korespondencji z zakładu karnego; właściwość potwierdzi sekretariat wydziału penitencjarnego sądu okręgowego.
•  Sygnatura prokuratorska znajduje się na postanowieniu, wezwaniu lub piśmie prokuratury, zwykle obok oznaczenia jednostki. Gdy jej nie znasz, skontaktuj się z sekretariatem właściwej prokuratury i podaj dane pozwalające odszukać sprawę. Informacja może wymagać potwierdzenia tożsamości i uprawnienia do akt.
•  Imię i nazwisko konkretnego prokuratora zwykle nie jest potrzebne w piśmie do sądu. Jeżeli pismo ma trafić do prokuratury, oznacz jednostkę i sygnaturę; nazwisko wpisz tylko wtedy, gdy wynika z aktualnej korespondencji i ma znaczenie organizacyjne.

	NAJPROSTSZA ZASADA
Nie zgaduj adresata. Najpierw przeczytaj nagłówek i pouczenie ostatniego pisma w sprawie. Jeżeli nadal są wątpliwości, ustal w sekretariacie, gdzie znajdują się akta i jaki organ jest właściwy dla konkretnego wniosku. Sekretariat może potwierdzić dane organizacyjne, ale nie zastąpi porady prawnej.



Termin, podpis i sposób złożenia
•  Termin licz od zdarzenia wskazanego w pouczeniu i przepisie. Zanotuj, kiedy pismo ogłoszono, doręczono albo odebrano. Nie licz terminu wyłącznie od daty widniejącej na orzeczeniu.
•  Jeżeli ostatni dzień przypada na sobotę albo dzień ustawowo wolny od pracy, reguły obliczania terminu wymagają osobnego sprawdzenia. Przy jakiejkolwiek wątpliwości złóż pismo wcześniej.
•  Pismo można złożyć osobiście w biurze podawczym — na kopii poproś o datownik — albo wysłać w sposób, który zachowuje termin i daje dowód nadania. Nie zakładaj, że zwykły e-mail, formularz kontaktowy lub dowolny kurier jest skutecznym sposobem wniesienia pisma procesowego.
•  Osoba pozbawiona wolności składa pismo administracji jednostki zgodnie z obowiązującą procedurą i powinna zachować potwierdzenie przekazania.
•  Na końcu złóż własnoręczny podpis. Jeżeli podpisuje obrońca albo pełnomocnik, oznaczenie i dokument umocowania muszą odpowiadać charakterowi sprawy.
Kiedy ten wzór może być użyteczny
•  wnioskodawca chce przedstawić wykonalny tygodniowy rozkład pobytu, pracy, nauki, terapii, opieki lub praktyk religijnych;
•  czas poza lokalem można powiązać z konkretnymi miejscami i dokumentami.
Co trzeba ustalić przed wypełnieniem
•  sprawdź sygnaturę wyroku i sygnaturę postępowania wykonawczego; nie zakładaj, że są identyczne;
•  ustal datę oraz treść ostatniego postanowienia, wezwania lub zawiadomienia w sprawie;
•  opisz fakty chronologicznie i oddziel je od ocen; każdą istotną okoliczność powiąż z dokumentem albo innym dowodem;
•  sprawdź, czy równolegle nie biegnie termin do zaskarżenia innego rozstrzygnięcia.
•  uwzględnij realny czas dojazdu w obie strony, zmianowość pracy i dni wolne;
•  nie twórz szerokich przedziałów „na wszelki wypadek” bez celu; sąd ocenia potrzebę i wykonalność.
Najczęściej potrzebne załączniki
•  grafik lub promesa pracodawcy;
•  plan zajęć, wizyt, terapii lub świadczeń zdrowotnych;
•  oświadczenie osoby wymagającej opieki;
•  mapa lub informacja o czasie dojazdu tylko wtedy, gdy jest istotna.
Granice wzoru
•  wzór nie zastępuje analizy akt, prawomocności orzeczeń ani właściwości sądu;
•  samo wniesienie pisma co do zasady nie wstrzymuje wykonania orzeczenia; jeżeli ustawa na to pozwala, potrzebne jest odrębne, wyraźne rozstrzygnięcie;
•  nie wolno tworzyć, przerabiać ani zatajać dowodów; opis musi odpowiadać rzeczywistemu stanowi rzeczy;
•  jeżeli termin jest krótki, osoba jest już pozbawiona wolności albo istnieje ryzyko zatrzymania, dokument powinien zostać pilnie zweryfikowany indywidualnie.
•  harmonogram jest propozycją; wiążący jest dopiero zakres ustalony przez organ;
•  zmiana planu po udzieleniu zezwolenia wymaga użycia właściwego trybu, a nie samodzielnego odstępstwa.

	PRZED ZŁOŻENIEM
Usuń wszystkie czerwone nawiasy i instrukcje techniczne. Wpisz wyłącznie dane zgodne z dokumentami. Nie dołączaj materiałów zawierających dane osób trzecich, jeżeli nie są potrzebne do rozpoznania wniosku. Zachowaj kopię pisma oraz dowód jego wniesienia.



Kontrola przed złożeniem
□  na każdej stronie widnieje właściwe imię i nazwisko, a w nagłówku — prawidłowy sąd lub organ;
□  wskazano sygnaturę, dokładne żądanie i podstawę faktyczną;
□  daty, kwoty, okresy i dane z dokumentów zostały przepisane bez zmiany;
□  wszystkie powołane załączniki są dołączone, ponumerowane i wymienione na końcu;
□  uiszczono wymaganą opłatę albo dołączono właściwy wniosek dotyczący kosztów;
□  usunięto czerwone instrukcje oraz warianty, które nie dotyczą sprawy;
□  pismo jest podpisane, a kopia i potwierdzenie złożenia pozostają u wnioskodawcy.
KANCELARIA ADWOKACKA  ·  ADW. ANNA MARCINKOWSKA
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[miejscowość], dnia [dzień miesiąc rok]
Skazany:
[imię i nazwisko]
[adres do korespondencji]
[PESEL albo data urodzenia]
[telefon lub e-mail — opcjonalnie]
Do:
[załącznik do wniosku skazanego [WYPEŁNIJ]]
PROPONOWANY HARMONOGRAM WYKONYWANIA SDE
Dane podstawowe:
1.  miejsce stałego pobytu: [WYPEŁNIJ: pełny adres, piętro, numer lokalu, sposób wejścia];
2.  telefon skazanego: [WYPEŁNIJ]; kontakt do osoby w lokalu: [WYPEŁNIJ];
3.  sposób dojazdu i typowy czas: [WYPEŁNIJ].
Uzasadnienie
Poniedziałek: [WYPEŁNIJ: od–do, cel, adres, przejazd].
Wtorek: [WYPEŁNIJ: od–do, cel, adres, przejazd].
Środa: [WYPEŁNIJ: od–do, cel, adres, przejazd].
Czwartek: [WYPEŁNIJ: od–do, cel, adres, przejazd].
Piątek: [WYPEŁNIJ: od–do, cel, adres, przejazd].
Sobota: [WYPEŁNIJ: od–do, cel, adres, przejazd].
Niedziela: [WYPEŁNIJ: od–do, cel, adres, przejazd].
Lista miejsc: 1) [adres + cel + osoba kontaktowa]; 2) [adres + cel + osoba kontaktowa]; 3) [adres + cel + osoba kontaktowa].
Dowody i dokumenty
1.  [WYPEŁNIJ: dokument potwierdzający każdy stały cel wyjścia].
[czytelny podpis skazanego]
Załączniki
1.  potwierdzenia harmonogramu.
Usuń czerwone instrukcje przed złożeniem  |  




